
Ultrasteinstoßen Männer ab 2019 bis 2017

ab 2018

Die Wettkampfgeräte sind 

 - RKS (Rasenkraftsport)- o. Natur-Steine mit folgenden Gewichten: 3 - 5 - 7,5 - 10 - 15 kg 

 - Natursteine oder Eisenquader mit folgenden Gewichten: 12,5 - 20 - 25 - 30 - 40 - 50 kg 

 - englische Gewichte: 28 lbs = 12,5 kg, 35 lbs = 15 kg, 56 lbs = 25 kg, 112 lbs = 50 kg 

Das Gewicht der Steine richtet sich nach den jeweiligen Altersklassen. 

Die Steine werden ein- oder beidarmig mit Anlauf gestoßen. 

Stoneput and Multiple Competitions 

The competition stones are 

 - iron bricks or natural stones with following weights:3 - 5 - 7,5 - 10 - 15 kg 

 - natural or iron bricks with following weights:12,5 - 20 - 25 - 30 - 40 - 50 kg 

 - english weights: 28 lbs = 12,5 kg, 35 lbs = 15 kg, 56 lbs = 25 kg, 112 lbs = 50 kg 

Weights of the stones in accordance to age. 

The stones are put with one or both arms by running up. 

12,5 kg 

Männer 14,09 Minns John USA 1995

Männer 13,15 Schmidt Marco LAG Pforzheim 2005

Männer - DBL 13,15 Schmid Marco LAG Pforzheim 2005

Schü. B 3,74 Weitzel Jonas SSC Vellmar 2011

Schü. A 8,67 Bethke Kamilius TSV Leverkusen 2000

MJ B 10,71 Koppenhöfer Jochen (79) VfL Waiblingen 1996

MJ B 10,71 Koppenhöfer Jochen VfL Waiblingen 1996

MJ A 12,31 Kahles Ralf MTG Mannheim 1992

MJ A 12,31 Kahles Ralf MTG Mannheim 1992

M 30 12,51 Beck Steffen TS Esslingen 2001

M 30 12,51 Beck Steffen TS Esslingen 2001

M 35 12,89 Holtfreter Peter PSV Kiel 1977

M 35 12,89 Holtfreter Peter PSV Kiel 1977

M 40 11,93 Forster W. TSV Leverkusen 1978

M 40 11,93 Forster W. TSV Leverkusen 1978

M 45 10,66 Porsch Heinrich PSV Bamberg 1991

M 45 10,66 Porsch Heinrich PSV Bamberg 1991

M 50 10,03 Chilmanowicz Janusz Polen 2014

M 50 - DBL 9,64 Porsch Heinrich PSV Bamberg 1999

M 50 9,64 Porsch Heinrich PSV Bamberg 1999

M 55 10,10 Seatory Allen DT Ronsdorf (GBR) 2005

M 55 - DBL 9,85 Hermanns Axel Leichlinger TV 2003

M 55 9,85 Hermanns Axel Leichlinger TV 2003

M 60 9,20 Fändrich Günther MTG Mannheim 2002

M 60 9,20 Fändrich Günther MTG Mannheim 2002

M 65 8,55 Wolf Dieter Leichlinger TV 2004

M 65 8,55 Wolf Dieter TV Leichlingen 2004

M 70 7,58 Wolf Dieter Leichlinger TV 2008

M 70 7,58 Wolf Dieter TV Leichlingen 2008

M 75 6,85 Wolf Dieter LAV B. Uerd./Dormagen 2012

M 75 6,85 Wolf Dieter LAV B. Uerdingen/Dormagen 2012

M 80 5,17 Schmitz Heinz-Georg LAV B. Uerd./Dormagen 2016

M 80 5,29 Wolf Dieter TSV Bayer Dormagen 2018

M 85 3,65 Loos Heinz ART Düsseldorf 2000

M 85 3,65 Loos Heinz ART Düsseldorf 2000

M 90 3,22 Loos Heinz ART Düsseldorf 2003

M 90 3,22 Loos Heinz ART Düsseldorf 2003



Mannschaften 12,5 kg

MJ B 19,13 SC Ilbesheim Wall, Wagenblatt, Nuss 2004

MJ B 19,13 SC Illbesheim Wall, Wagenblatt, Nuss 2004

MJ A 27,50 ASV Erfurt Rödiger, Putze, König 2003

MJ A 27,50 ASV Erfurt Rödiger, Putze, König 2003

M 20 14,62 RKS Phönix Mutterstadt St. Klein, R. Loew, Dr. K. Lutter 2018

M 40 14,36 TuS Roland Brey O. Kirchner, T. Dötsch H. Weber 2018

M 50 - Nation 25,83 Polen Chilmanowicz, Radzikowski, Jenek 2014

M 50 - Nation DBL 25,72 Deutschland He. Weber, Teschke, Wolframm 2010

M 50 - Verein 23,43 DT Ronsdorf Seatory, Boddenberg, Fabischack 2005

M 50 23,43 DT Ronsdorf Seatory,Boddenberg, Fabischack 2005

M 55 - Nation 26,00 Deutschland He. Weber, Schaak, Bauer 2014

M 55 - Verein 23,99 Leichlinger TV Liedtke, Wolf, Jürgens 2000

M 55 23,99 Leichlinger TV Liedtke, Wolf, Jürgens 2000

M 60 - Nation 22,32 Deutschland Wolframm, Ho. Weber, Arends 2014

M 60 22,16 Leichlinger TV Wolf, Wendel, Jürgens 2000

M 60 23,99 Leichlinger TV Wolf, Wendel, Jürgens 2000

M 65 - Nation 21,04 Deutschland Willershäuser, Behrendt, Ziegelmeier 2008

M 65 - Verein 18,65 LAV Asics Tübingen A.Hirneise, H.Hirneise, Dürr 2004

M 65 18,65 LAV Asics Tübingen A. Himeise, H. Himeise, Dürr 2004

M 70 - Nation 19,60 Deutschland Willershäuser, Wolf, Ziegelmeier 2010

M 70 - Verein 17,60 LAV B. Uerd./Dormagen Wolf, Buß, Schmitz 2011

M 70 17,60 LAV B. Uerdingen/Dormagen Wolf, Buß, Schmitz 2011

M 75 - Nation 18,79 Deutschland Rosemeier, Willershäuser, Wolf 2014

M 75 - Verein 16,34 LAV B. Uerd./Dormagen Wolf, Buß, Schmitz 2013

M 75 16,34 LAV B. Uerdingen/Dormagen Wolf, Buß, Schmitz 2013

M 80 - Nation 12,74 Deutschland Schmitz, Wolf, Kenntner 2017

M 80 14,43 TSV Bayer Dormagen R. Pehl, D. Wolf, K-H. Buß 2018



25,0 kg 

Männer 8,11 Dück Oliver TSV München 1860 1990

Männer 8,11 Dück Oliver TSV M;ünchen 1860 1990

Schü. A 4,29 Nuss Joschka SC Ilbesheim 2004

Schüler A 4,29 Nuss Joschka SC Ilbesheim 2004

MJ B 5,20 Bethke Kamilius TSV Leverkusen 2001

MJ B 5,20 Bethke Kamilius TSV Leverkusen 2001

MJ A 6,60 Esser Markus TSV Leverkusen 1999

MJ A 6,60 Esser Markus TSV Leverkusen 1999

M 20 6,17 Beckers Nico Aachener Turn-Gemeinde 2018

M 30 7,99 Beck Steffen TS Esslingen 2001

M 30 7,99 Beck Steffen TS Esslingen 2001

M 35 7,40 Porsch Heinrich LG Bamberg 1981

M 35 7,40 Porsch Heinrich LG Bamberg 1981

M 40 6,62 Kostrzewa Holger TV Offenbach 2008

M 40 6,62 Kostrzewa Holger TV Offenbach 2008

M 45 6,12 Murphy Colm Irland 2001

M 45 6,12 Archer Steve GB 2001

M 45 - DBL 6,10 van der Weck Josef TSV München 1860 1955

M 45 6,10 van der Weck Josef TSV München 1860 1995

M 50 6,05 Hermanns Axel LAV Uerd./Dormagen 1998

M 50 6,05 Hermanns Axel LAV B. Uerdingen/Dormagen 1998

M 55 5,74 Hermanns Axel Leichlinger TV 2003

M 55 5,74 Hermanns Axel Leichlinger TV 2003

M 60 5,52 Willershäuser Arno TSV Krofdorf-Gleiberg 1999

M 60 5,52 Willershäuser Arno TSV Krodorf-Gleiberg 1999

M 65 5,01 Hirneise Adolf TSV Lustnau 2005

M 65 5,01 Himeise Adolf TSV Lustnau 2005

M 70 4,59 Wolf Dieter Leichlinger TV 2007

M 70 4,59 Wolf Dieter Leichlinger TV 2007

M 75 3,82 Wolf Dieter LAV B. Uerdingen / Dormagen 2012

M 75 3,82 Wolf Dieter LAV B. Uerdingen/Dormagen 2012

M 80 3,05 Schmitz H.-Georg LAV B. Uerdingen / Dormagen 2016

M 80 3,19 Wolf Dieter TSV Bayer Dormagen 2018

M 85 2,31 Wolf Dieter TSV Bayer Dormagen 1920 2022

M 85 2,25 Loos Heinz ART Düsseldorf 2001

M 85 2,25 Loos Heinz ART Düsseldorf 2001

M 90 2,00 Loos Heinz ART Düsseldorf 2003

M 90 2,00 Loos Heinz ART Düsseldorf 2003



Mannschaften 25 kg

Männer Mannschaft 20,39 Leichlinger TV Maybach, Reichl, Schmitz 1998

Männer 20,39 Leichlinger TV Maybach, Reichel, Schmitz 1998

MJ B 11,87 SC Ilbesheim Wall, Wagenblatt, Nuss 2005

MJ B 11,87 SC Illbesheim Wall, Wagenblatt, Nuss 2005

MJ A 13,49 TuS Roland Brey Runkel, Mathy, Kurz 2007

MJ A 13,49 TuS Roland Brey Runkel, Mathy, Kurz 2007

M 20 13,96 Deutschland Loew, Fettke Holger, Wagner Steffen 2022

M 30 19,85 Team March (SUI) Stählin, Mächler, Beeler 2000

M 30 DR 19,08 Leichlinger TV Reichl, Schmitz, Schäfers 1998

M 30 19,08 Leichlinger TV Reichl, Schmitz, Schäfers 1998

M 35 Nation 17,36 Deutschland Kostrzewa, Wimmer, Weitzel 2006

M 35 Verein 17,30 Leichlinger TV Reichl, Schmitz, Redemann 2001

M 35 17,30 Leichlinger TV Reichl, Schmitz, Redemann 2001

M 40 Nation 16,54 Deutschland Wimmer, Weitzel, He. Weber 2010

M 40 Verein 15,47 Leichlinger TV Schmitz, Redemann, Wolf 2001

M 40 15,47 Leichlinger TV Schmitz, redemann, Wolf 2001

M 45 Nation 16,23 SECT Club (IRL) Murphy, Maher, O'Connor 2002

M 45 Nation DBL 16,14 Deutschland Wimmer, Stockum, Schaak 2014

M 45 Verein DR 15,42 DT Ronsdorf Seatory, Fabischack, Teschke 2005

M 45 15,42 DT Ronsdorf Seatory, Fabischack, Teschke 2005

M 50 Nation 15,69 Polen Chilmanowicz, Radzikowski, Strelzuk 2014

M 50 Nation DBL 15,33 Deutschland Stockum, Schaak, Mann 2014

M 50 Verein 15,18 Leichlinger TV Hermanns, Wolf, Wendel 1998

M 50 15,18 Leichlinger TV Hermanns, Wolf, Wendel 1998

M 55 Nation 14,77 Deutschland Schaak, Mann, He. Weber 2014

M 55 Verein 14,40 DT Ronsdorf Seatory, Fabischack, Boddenberg 2006

M 55 14,40 DT Ronsdorf Seatory, Fabischack, Boddenberg 2006

M 60 Nation 12,98 Deutschland Bemb, Horst Weber, Zachrau 2012

M 60 Verein 12,72 LG Mettmann Granz, Salzmann, Küchler 2000

M 60 12,72 LG Mettmann Granz, Salzmann, Küchler 2000

M 65 11,85 LAV Asics Tübingen A.Hirneise, H.Hirneise, Dürr 2004

M 65 11,85 LAV Asics Tübingen A. Himeise, H. Himeise, Dürr 2004

M 70 Nation 11,69 Deutschland Kliesch, Behrendt, Wolf 2010

M 70 Verein 10,85 LAV B. Uerd./Dormagen Wolf, Buß, Schmitz 2011

M 70 10,85 LAV B. Uerdingen/Dormagen Wolf, Buß, Schmitz 2011

M 75 Verein 9,57 LAV B. Uerd./Dormagen Wolf, Buß, Schmitz 2013

M 75 Nation 10,83 Deutschland Rosemeier, Willershäuser, Wolf 2014

M 75 9,57 LAV B. Uerdingen/Dormagen Wolf, Buß, Schmitz 2013

M 80 8,84 TSV Bayer Dormagen R. Pehl, D. Wolf, K-H. Buß 2018



50,0 kg 

Männer 5,59 Menc Miroslav Tschechische Republik 2000

Männer USA 5,35 Toth Kevin USA 1999

Männer SUI 5,24 Stählin Roland Schweiz 1999

Männer GER 5,24 Pfingsten Gunnar Deutschland 1999

Männer UKR 5,11 Virastyuk Vasily Ukraine 2002

Männer RUS 5,03 Chumachenko Pavel Russland 2002

Männer ITA 4,73 Zerbini Luciano Italien 2000

Männer HUN 4,70 Kiss Szylard Ungarn 2002

Männer HOL 4,58 Hams Jarno Niederlande 2002

Männer FRA 4,54 Lavaka Edouard Asptt Strasbourg 2005

Männer SLV 4,42 Udovitch Denis Slovenien 2002

Männer CAN 4,31 Snyder Brad Kanada 2002

Männer POL 4,06 Hazler Pawel Polen 2006

Männer AUT 3,93 Frieden Ernst Österreich 1992

Männer LIC 3,63 Vogelsang Marco Liechstenstein 1997

Männer IRL 3,60 Murphy Colm Medway & Maidstone 2006

Männer GBR 3,58 Seatory Allen Großbritanien 1999

Schüler A 2,89 Kruse Tom SVG GW Bad Gandersheim 2008

MJ B 4,06 Hazler Pawel Polen 2006

MJ B DBL 3,33 Grajek Karol SVG GW Bad Gandersheim 2002

MJ B 3,33 Grajek Karol SVG GW Bad Gandersheim 2002

MJ A 4,64 Holovsky Arnost Tschechien 2001

MJ A DBL 4,16 Gödecke Christian WG Bornreihe 2001

MJ A 4,16 Gödecke Christian WG Bornreihe 2001

M 20 5,24 Pfingsten Gunnar 1999

M 30 5,35 Toth Kevin USA 1999

M 30 EBL 5,29 Menc Miroslav Tschechische Republik 2001

M 30 DBL 4,81 Möllenbeck Michael Deutschland 1999

M 30 4,81 Möllenbeck Michael 1999

M 35 5,14 Toth Kevin USA 2002

M 35 EBL 4,98 Stählin Roland Schweiz 2001

M 35 DBL 4,78 Wimmer Christian TSV Deggendorf 2006

M 35 4,78 Wimmer Christian TSV Deggendorf 2006

M 40 4,73 Zerbini Luciano Italien 2000

M 40 DBL 4,71 Wimmer Christian TSV Deggendorf 2010

M 40 4,71 Wimmer Christian TSV Deggendorf 2010

M 45 4,44 Wimmer Christian TSV Deggendorf 2014

M 45 DBL 4,09 Christgau Burghardt SV BW Bornreihe 2008

M 45 4,44 Wimmer Christian TSV Deggendorf 2014

M 50 3,83 Porsch Heinrich LG Bamberg 2000

M 50 3,83 Porsch Heinrich LG Bamberg 2000

M 55 3,98 Weber Heinz TuS Roland Brey 2013

M 55 4,24 Rebettke Frank VFB Germania Halberstadt 2017

M 60 3,56 Bemb Fritz SV Sonsbeck 1919 2010

M 60 3,56 Bemb Fritz SV Sonsbeck 1919 2010

M 65 3,44 Hajdu Mihaly Szekszard AC (HUN) 2016

M 65 DBL 3,28 Wolf Dieter Leichlinger TV 2003

M 65 3,57 Knecht Karl Josef TuS Roland Brey 2017

M 70 3,12 Wolf Dieter Leichlinger TV 2008

M 70 4,96 Mehlig Hermann LG Lage-Detmold 2017

M 75 2,99 Wolf Dieter LAV B. Uerdingen / Dormagen 2012

M 75 5,85 Fändrich Günther TV Heppenheim 2017

M 80 2,18 Gallagher Hugh Irland 2008

M 80 DBL 1,98 Wolf Dieter LAV B. Uerdingen / Dormagen 2017

M 80 4,79 Schmitz H.-Georg LAV B. Uerdingen/Dormagen 2017

M 85 3,41 Kenntner Georg SV Germania Karlsruhe 2017



Mannschaften 50 kg

M. Mannschaft Nation WBL 14,93 Tschechische Rep. Menc, Stehlik, Holovsky 2001

M. Mannschaft Nation DBL 13,35 Deutschland Dittmar, Dück, Christgau 2002

M. Mannschaft Verein WBL 14,57 Dukla Prag (TCH) Menc, Stehlik, Zalsky 2001

M. Mannschaft Verein DBL 12,27 SV Bornreihe Christgau, Hülsebus, Kumaszynsky 2002

MJ A 6,99 TSG Mutterstadt Szabo, Doppler, Zachrau 1999

MJ A 6,99 TSG Mutterstadt Szabo, Doppler, Zachrau 1999

M 20 12,27 SV Bornreihe Christgau, Hülsebus, Kumaszynsky 2002

M 30 Nation 14,73 USA Toth, Barnes, Logan 1999

M 30 Nation EBL 14,15 SUI Stählin, Rühland, Mächler 1999

M 30 Verein 13,40 Team March (SUI) Stählin, Mächler, Beeler 2000

M 30 Verein DBL 11,51 SV Bornreihe Evermann, Christgau, Gerken 2003

M 30 11,51 SV Bornreihe Evermann, Christgau, Gerken 2003

M 35 Nation 12,52 Deutschland Wimmer, Kostrzewa, Petersen 2006

M 35 Verein 11,73 SV Bornreihe Christgau, Kumaszynsky, Gerken 2002

M 35 11,73 SV Bornreihe Christgau,  Kumaszynsky, Gerken 2002

M 40 Nation 11,82 Nationalmannschaft CZE Kudĕj, Smĕlý, Heinl 2019

M 40 Nation 11,73 Deutschland Wimmer, Weitzel, He. Weber 2010

M 40 Verein 11,54 PSV Bamberg Pfuhlmann, Porsch, Heinermann 2000

M 40 11,54 PSV Bamberg Pfuhlmann, Porsch, Heinemann 2000

M 45 Nation 11,55 Deutschland Wimmer, He. Weber, Mann 2014

M 45 Nation DBL 10,91 Deutschland Weitzel, He. Weber, Bemb 2010

M 45 Verein 10,29 TuS Roland Brey Dötsch, He. Weber, Knecht 2010

M 45 10,29 TuS Roland Brey Dötsch, He. Weber, Knecht 2010

M 50 Nation 10,68 Deutschland He. Weber, Hähner, Bemb 2010

M 50 Verein 10,67 TuS Roland Brey Dötsch, Weber, Knecht 2012

M 50 10,67 TuS Roland Brey Dötsch, Weber, Knecht 2012

M 55 Nation 10,33 Deutschland Heinz Weber, Bemb, Tauscher 2012

M 55 Verein 8,93 DT Ronsdorf Fabischack, Seatory, Boddenberg 2006

M 55 8,93 DT Ronsdorf Fabischack, Seatory, Boddenberg 2006

M 60 Nation 10,07 Deutschland Bemb, Tauscher, Zachrau 2010

M 60 Verein 8,55 RKS Phoenix Mutterstadt Lutter, Gundermann, Rhaue 2019

M 60 Verein 8,30 TV Mettmann Granz, Salzmann, Küchler 2000

M 60 8,30 TV Mettmann Granz, Salzmann, Küchler 2000

M 65 Nation/Verein 7,98 RKS Phoenix Mutterstadt Lutter, Tauscher, Rhaue 2022

M 65 Verein 6,67 LAV B. Uerd./Dormagen Wolf, Pehl, Schmitz 2013

M 65 Nation 8,64 Deutschland Bemb, Knie, Wolf 2014

M 65 6,67 LAV B. Uerdingen/Dormagen Wolf, Pehl, Schmitz 2013

M 70 Nation 7,78 Deutschland Wolf, Behrendt, Ziegelmeier 2010

M 70 Verein 6,76 LAV B. Uerd./Dormagen Wolf, Schmitz, Pehl 2016

M 70 6,76 LAV B. Uerdingen/Dormagen Wolf, Schmitz, Pehl 2016

M 75 5,95 LAV B. Uerd./Dormagen Wolf, Buß, Schmitz 2013

M 75 5,95 LAV B. Uerdingen/Dormagen Wolf, Buß, Schmitz 2013

M 80 3,17 TSV Bayer Dormagen D. Wolf, H-G. Schmitz, K-H. Buß 2018



Ultrasteinstoßen Frauen 

12,5 kg 

Frauen 7,33 Bühlmann Claudia SUI 2000

Frauen DBL 7,17 Haubrich Marina TuS Roland Brey 2013

Schi A 4,20 Baahrs ? Gymn. Espenheim 2000

WJ B 4,20 Baahrs ? Gymn. Espenheim 2000

WJ B 4,20 Baahrs ? Gymn. Espenheim 2000

WJ A 5,11 Haubrich Marina LG Koblenz-Rhens 2005

WJ A 5,11 Haubrich Marina LGH Koblenz-Rhens 2005

W 20 7,17 Haubrich Marina TuS Roland Brey 2003

W 30 7,33 Bühlmann Claudia SUI 2000

W 30 DBL 6,69 Haubrich Marina TuS Roland Brey 2016

W 30 10,98 Haubrich Marina TuS Roland Brey 2017

W 35 6,36 Müller-Schmidt Jana TV Willstätt 2002

W 35 6,36 Müller-Schmidt Jana TV Willstätt 2002

W 40 6,57 Müller-Schmidt Jana TV Willstätt 2004

W 40 6,57 Müller-Schmidt Jana TV Willstätt 2004

W 45 5,92 Müller-Schmidt Jana TV Walle 2010

W 45 5,92 Müller-Schmidt Jana TV Walle 2010

W 50 5,86 Müller-Schmidt Jana TV Walle 2014

W 50 5,86 Müller-Schmidt Jana TV Walle 2014

W 55 5,74 Müller-Schmidt Jana VSK v. 1848 Osterholz-Scharmbeck 2019

W 55 4,41 Fändrich Erika TV Heppenheim 2016

W 55 4,41 Fändrich Erika TV Heppenheim 2016

W 60 4,38 Kaslauskiene Genovaite Litauen 2014

W 60 DBL 3,90 Wetzel Hilka Leichlinger TV 2002

W 60 3,90 Wetzel Hilka Leichlinger TV 2002

W 65 4,04 Dwenger Elisabeth Tuspo Göttingen 2001

W 65 4,04 Dwenger Elisabeth Tuspo Göttingen 2001

W 70 4,04 Dwenger Elisabeth Tuspo Göttingen 2003

W 70 4,04 Dwenger Elisabeth Tuspo Göttingen 2001

W 75 3,28 Müller Ishild Phönix Mutterstadt 2016

W 75 3,63 Scheikowski Käte LAV Bokel 2017

W 80 1,60 Dunsford Barbara Belgrave (GBR) 2016

Mannschaften 12,5 kg

Frauen Mannschaft Nation 17,12 Deutschland Ma. Haubrich, Müller-Schmidt, Ziegelmeier 2008

Frauen Mannschaft Verein 14,56 Leichlinger TV Binkowska, Grundmann, Stecher 2001

Frauen 14,56 Leichlinger TV Binkowska, Grundmann, Stecher 2001

WJ A 12,54 BS/Gymnasium Espenheim ? 2000

WJ A 12,54 Gymnasium Espenheim BS 2000

W 30 11,88 TSG Mutterstadt Schäfer, Borutta, Müller 2012

W 30 11,88 TSG Mutterstadt Schäfer, Borutta, Müller 2012

W 35 15,70 Deutschland Trechsler, Müller-Schmidt, Ziegelmeier 2008

W 35 Verein 11,15 Tamási TAM-BAU Athletic Club Stefanovits, Bódis, Szöke 2022

W 40 15,05 Deutschland Müller-Schmidt, Ziegelmeier, Me. Haubrich 2006

W 45 15,19 Deutschland Jost, Krug, Müller-Schmidt 2014

W 50 Nation 14,74 Deutschland Müller-Schmidt, Mikoleiczik, Ernst-Offermann 2014

W 50 Verein 11,35 Leichlinger TV Stecher, Baumert, Wetzel 2001

W 50 11,35 Leichlinger TV Stecher, Baumert, Wetzel 2001

W 55 11,78 Leichlinger TV Stecher, Baumert, Wetzel 2002

W 55 11,78 Leichlinger TV Stecher, Baumert, Wetzel 2002

W 60 10,44 Deutschland Plate, Jung, Müller 2014

W 65 9,72 Deutschland Jung, Müller, Hofmann 2010

W 70 9,25 Deutschland Jung, Scheikowski, Müller 2016



25,0 kg 

Frauen 4,57 Achilles Bianca Bayer Leverkusen 2001

Schi A 1,85 Grother Alena TV Wo…? 2012

WJ B 3,05 Meinke Shawn TuS Zeven 2008

WJ B 3,05 Meinke Shawn TuS Zeven 2008

WJ A 3,39 Käser Sandra Oberflachs (SUI) 2005

WJ A DBL 3,24 Haubrich Marina LG Koblenz-Rhens 2005

WJ A 3,24 Haubrich Marina LG Koblenz-Rhens 2005

W 20 4,57 Achilles Bianca Bayer Leverkusen 2001

W 30 4,21 Haubrich Marina TuS Roland Brey 2016

W 30 4,32 Haubrich Marina TuS Roland Brey 2018

W 35 3,95 Müller-Schmidt Jana TV Willstätt 2003

W 35 3,95 Müller-Schmidt Jana TV Willstätt 2003

W 40 4,04 Müller-Schmidt Jana TV Willstätt 2008

W 40 4,04 Müller-Schmidt Jana TV Willstätt 2008

W 45 3,96 Müller-Schmidt Jana Werder Bremen 2013

W 45 3,96 Müller-Schmidt Jana TV Willstätt 2013

W 50 3,81 Müller-Schmidt Jana TuS Walle-Bremen 2014

W 50 3,81 Müller-Schmidt Jana TV Willstätt 2014

W 55 3,53 Müller-Schmidt Jana VSK v. 1848 Osterholz-Scharmbeck 2019

W 55 2,81 Plate Christa SV Bornreihe 2010

W 55 2,87 Ernst-Offermann Claudia RKS Phönix Mutterstadt 2018

W 60 2,74 Szöke Emilia Tamási TAM-BAU Athletic Club 2022

W 60 2,74 Terry Barbara Bromley Vets (GBR) 2007

W 60 DBL 2,70 Ernst-Offermann Claudia RKS Phoenix Mutterstadt 2022

W 60 DBL 2,67 Jung Gitta TuS Waldbökelheim 2002

W 60 2,67 Jung Gitta TuS Waldbökelheim 2002

W 65 2,75 Jung Gitta TV Hahnenbach 2010

W 65 2,75 Jung Gitta TV Hahnenbach 2010

W 70 2,61 Dwenger Elisabeth Tuspo Göttingen 2004

W 70 2,61 Dwenger Elisabeth Tuspo Göttingen 2004

W75 2,30 Müller Ishild Phönix Mutterstadt 2016

W 75 2,30 Müller Ishild Phönix Mutterstadt 2016



Mannschaften 25,0 kg

Mannschaft Nation 11,33 Deutschland Haubrich, Corda, Müller-Schmidt 2013

Mannschaft Verein 9,16 Igmand SC (HUN) Bodis, Farkas, Szöke 2012

Mannschaft Verein DBL 8,68 Leichlinger TV Binkowska, Baumert, Wetzel 2001

Frauen 8,68 Leichlinger TV Binkowska, Baumann, Wetzel 2001

W 30 Nation 10,39 Deutschland Haubrich, Krug, Händler 2016

W 30 Verein 8,95 Team March (SUI) ? 2000

W 30 Verein DBL 6,93 TSG Mutterstadt Schäfer, Borutta, Müller 2012

W 30 6,93 TSG Mutterstadt Schäfer, Borutta, Müller 2012

W 35 Nation 10,00 Deutschland Trechsler, Müller-Schmidt, Tietjen 2010

W 35 Verein 10,21 Deutschland Hempel, Corda, Müller-Schmidt 2013

W 40 Nation 10,87 Deutschland Corda, Kanaan, Müller-Schmidt 2013

W 40 Verein 8,35 SV Bornreihe Kanaan, Grabes, Plate 2010

W 40 8,35 SV Bomreihe Kanaan, Grabes, Plate 2010

W 45 10,25 Deutschland Krug, Händler, Müller-Schmidt 2014

W 45 Verein 8,84 SSC Vellmar Krug, Trechsler, Reitemeier 2016

W 45 8,84 SSC Vellmar Krug, Trechsler, Reitemeier 2016

W 50 - Nation 8,61 Deutschland Müller-Schmidt, Vater, Plate 2014

W 50 - Nation 8,61 Deutschland Müller-Schmidt, Plate, Jung 2014

W 50 - Verein 7,43 Leichlinger TV Stecher, Baumert, Wetzel 2001

W 50 7,43 Leichlinger TV Stecher, Baumert, Wetzel 2001

W 55 - Nation 7,70 Deutschland Plate, Jung, Müller 2010

W 55 - Verein 7,35 Leichlinger TV Stecher, Baumert, Wetzel 2002

W 55 7,35 Leichlinger TV Stecher, Baumert, Wetzel 2002

W 60 7,11 Deutschland Plate, Jung, Müller 2014

Dies ist eine unbearbeitete Zusammenführung der zuletzt veröffentlichten Rekordlisten bis 2017 (in blau) und ab 2018 (in rot). 

Diese wollen wir schnellstmöglich überarbeiten und benötigen dafür folgende Hilfen von euch:

- Korrekte Schreibweisen der Namen und Vereine

- Orte, in denen die Rekorde aufgestellt wurden

- bei Mannschaften die genauen Namen mit Vornamen, Jahrgängen und Einzelleistungen

Im Optimalfall kann uns jemand noch alte Ergebnislisten zur Verfügung stellen (gerne per Mail an pressekonni@googlemail.com,

Stick oder Kopie in Papierform)

Vielen Dank für eure Mithilfe.

Kornelia Wrzesniok


