
Eisenschleuderwerfen : ab 2019 bis 2017

Die Eisenschleuder wird einarmig geworfen. Die Technik ist ähnlich wie beim ab 2018

Schleuderballwerfen, einarmigem Gewichtwerfen und Diskuswerfen. Die

Eisenschleuder ist bis zu 54 cm lang. Es wird mit freiem Anlauf geworfen und die

Anzahl der Drehungen ist beliebig. Der Abwurfbalken oder Abwurflinie ist 4,00 m

breit. Der Sektor ist 60° groß. Also die Wettkampfabmessungen wie beim

Schleuderballwurf. Die Anlaufbahn ist mindesten 12 m lang und 4 m breit.

Männer (2,75 kg) 70,84 Wagner Alwin (1950) MT Melsungen 1993

Männer 70,84 Wagner Alwin MT Melsungen 1993

Schüler E (M06/07 - 1,5 kg) 12,52 Coomey Christopher Irland 2008

Schüler D (M08/09 - 1,5 kg) 10,28 Coomey Travis Irland 2008

Schüler C (M10/11 - 1,5 kg) 26,24 Köth Fabian (M11) Lf Villmar 2000

Schüler C 26,24 Köth Fabian Lf Villmar 2000

Schüler B (M12/13 - 1,5 kg) 35,80 Köth Fabian (M13) Lf Villmar 2002

Schüler B 35,80 Köth Fabian Lf Villmar 2002

Schüler A (M14/15 - 1,5 kg) 55,02 Steinger Andreas TuS Badenweiler 2013

Schüler A 55,02 Steinger Andreas TuS Badenweiler 2013

Männl. Jugend B (2,0 kg) 62,44 Hazler Pavel Polen 2006

Männl. Jugend B (2,0 kg) - DR 54,58 Setinas Alexander TG Schierstein 2006

MJ B 54,58 Selinas Alexander TG Schierstein 2006

Männl. Jugend A (2,0 kg) 61,05 Fiehn Alexander Lf 87 Villmar 2014

MJ A 61,05 Fiehn Alexander Lf Villmar 2014

M 20 50,04 Loew Ruben RKS Phönix Mutterstadt 2018

M 30 (2,75 kg) 67,88 Nasgowitz Thomas Lf Villmar 1996

M 30 67,88 Nasgowitz Thomas Lf Villmar 1996

M 35 (2,75 kg) 54,11 Grübener Michael WG Weinstraße 2001

M 35 54,11 Grübener Michael WG Weinstraße 2001

M 40 (2,75 kg) 70,84 Wagner Alwin (1950) MT Melsungen 1993

M 40 70,84 Wagner Alwin MT Melsungen 1993



M 45 (2,75 kg) 59,22 Jung Paul TB Krozingen 1993

M 45 59,22 Jung Paul TB Krotzingen 1993

M 50 (2,0 kg) 73,61 Seatory Allen DT Ronsdorf - GBR 1998

M 50 (2,0 kg) - DR 71,82 Weiffenbach Klaus DT Ronsdorf 1996

M 50 71,82 Weiffenbach Klaus DT Ronsdorf 1996

M 55 (2,0 kg) 68,75 Weiffenbach Klaus DT Ronsdorf 2000

M 55 68,75 Weiffenbach Klaus DT Ronsdorf 2000

M 60 (2,0 kg) 61,30 Gläser Gerd TSV Medelby 1998

M 60 61,30 Gläser Gerd TSV Medelby 1998

M 65 (2,0 kg) 51,55 Rzehak Richard SC Preußen Erlangen 1996

M 65 51,55 Rzehak Richard SC Preußen Erlangen 1996

M 70 (1,5 kg) 50,46 Fändrich Günther LG Obere Murg 2012

M 70 50,46 Fändrich Günther LG Oberre Murg 2012

M 75 (1,5 kg) 46,60 Mattner Felix PSV Hann.Münden 1997

M 75 46,60 Mattner Felix PSV Hann.Münden 1997

M 80 (1,5 kg) 36,76 Dr.Schöttle Emil VfL Waiblingen 1994

M 80 36,76 Dr. Schöttle Emil Vfl Waiblingen 1994

M 85 (1,5 kg) 32,22 Schepe Gerhard VfL Marburg 1996

M 85 32,22 Schepe Gerhard Vfl Marburg 1996

M 90 (1,5 kg) 21,16 Polgar Toni SpVgg Satteldorf 2003

M 90 21,16 Polgar Toni SpVgg Satteldorf 2003



Alle weiblichen Klassen werfen mit der 1,5 kg Eisenschleuder.

Frauen (1,5 kg) 55,54 Galler Dagmar (1961) Leichlinger TV 1996

Frauen 55,54 Galler Dagmar Leichlinger TV 1996

Schülerinnen C (W10/11) 22,57 Staudacher Karin (W11) SV Achenmühle 2004

Schülerinnen C 22,57 Staudacher Karin SV Achenmühle 2004

Schülerinnen B (W12/13) 29,88 Richter Eike (W13) TSG Mutterstadt 1995

Schülerinnen B 29,88 Richter Elke TSG Mutterstadt 1995

Schülerinnen A (W14/15) 39,91 Mesloh Nadja (W14) TV Bad Ems 2002

Schülerinnen A 39,91 Mesloh Nadja TV Bad Ems 2002

Weibl. Jugend B 46,06 Kritzenberger Steffi TSV Deggendorf 1996

WJ B 46,06 Kritzenberger Steffi TSV Deggendorf 1996

Weibl. Jugend A 46,71 Rohde Janina MT Melsungen 2015

WJ A 46,71 Rohde Janina MT Melsungen 2015

W 30 47,56 Stürzenbecher Ursula LG Offenbach 1994

W 30 47,56 Stürzenbecher Ursula LG Offenbach 1994

W 35 55,54 Galler Dagmar (1961) Leichlinger TV 1996

W 35 55,54 Galler Dagmar Leichlinger TV 1996

W 40 42,46 Emmert Gudrun Bergsträßer LG 1996

W 40 42,46 Emmert Gudrun Bergsträßer LG 1996

W 45 43,33 Emmert Gudrun Bergsträßer LG 2001

W 45 43,33 Emmert Gudrun Bergsträßer LG 2001

W 50 43,45 von Ow Evi TuS Höllstein 1998

W 50 37,83 von Ow Evi TuS Höllstein 2008

W 55 39,10 Keppler Gerda LG Tübingen 1995

W 55 39,10 Keppler Gerda LG Tübingen 1995

W 60 37,83 von Ow Evi TuS Höllstein 2008

W 60 37,83 von Ow Evi TuS Höllstein 2008

W 65 38,95 Schaefer Jutta TSV Kassel-Oberzwehren 1997

W 65 38,95 Schaefer Jutta TSV Kassel-Oberzwehren 1997

W 70 34,70 Schaefer Jutta TSV Kassel-Oberzwehren 2001

W 70 34,70 Schaefer Jutta TSV Kassel-Oberzwehren 2001



W 75 23,11 Frank Selma TV Bad Dürkheim 2001

W 75 23,11 Frank Selma TV Bad Dürkheim 2001

W 80 17,87 Reile Ännchen Ratzeburger SV 1996

W 80 17,87 Reile Ännchen Ratzeburger SV 1996



Mannschaften :

Männer Mannschaft 162,86 DT Ronsdorf Richter, Weifenbach, Seatory 1996

Männer 162,86 DT Ronsdorf Richter, Weiffenbach, Seratory 1996

Schüler C (M10/11 - 1,5 kg) 72,90 TSV Deggendorf Brunnbauer, Rill, Lender 1994

Schüler C 72,90 TSV Deggendorf Brunnbauer, Rill, Lender 1994

Schüler B (M12/13 - 1,5 kg) 73,49 SV Achenmühle Staudacher, Bichler, Schnell 2004

Schüler B 73,49 SV Achenmühle Staudacher, Bichler, Schnell 2004

Schüler A (M14/15 - 1,5 kg) 129,36 TV Bissendorf-Holte Brunsmann, Brunsmann, Kicker 2009

Schüler A 129,36 TV Bissendorf-Holte Brunsmann, Brunsmann, Kicker 2009

Männl. Jugend B (2,0 kg) 133,94 SC Ilbesheim Wall, Wiest, Wagenblatt 2003

MJ B 133,94 SC Ilbesheim Wall, Wiest, Wagenblatt 2003

Männl. Jugend A (2,0 kg) 139,03 SC Ilbesheim Wall, Kirstein, Wagenblatt 2006

MJ A 139,03 SC Ilbesheim Wall, Kirstein, Wagenblatt 2006

M 30 (2,75 kg) 174,34 DT Ronsdorf Seatory, Weiffenbach, Wanjelik 2000

M 30 174,34 DT Ronsdorf Seatory, Weiffenbach, Wanjelik 2000

M 35 (2,75 kg) 142,44 TB Bad Krotzingen Jung, Keil, Kühlwein 1994

M 35 142,44 TB Bad Krotzingen Jung, Keil, Kühlwein 1994

M 40 (2,75 kg) 162,86 DT Ronsdorf Richter, Weiffenbach, Seatory 1996

M 40 162,86 DT Ronsdorf Seatory, Weiffenbach, Richter 1996

M 45 (2,75 kg) 156,44 DT Ronsdorf Seatory, Weiffenbach, Fabischack 1996

M 45 156,44 DT Ronsdorf Seatory, Weiffenbach, Fabischack 1996

M 50 (2,0 kg) 197,57 DT Ronsdorf Seatory, Weiffenbach, Fabischack 2000

M 50 197,57 DT Ronsdorf Seatory, Weiffenbach, Fabischack 2000

M 55 (2,0 kg) Nation 162,50 Deutschland Liedtke, Willershäuser, Marschner 1998

M 55 (2,0 kg) Verein 154,56 TSV Crailsheim Baumann, Albrecht, Verstegen 1996

M 55 154,56 TSV Crailsheim Baumann, Albrecht, Verstegen 1996

M 60 (2,0 kg) 139,76 TSV Lustnau A.Hirneise, H.Hirneise, Dürr 1998

M 60 139,76 TSV Lustnau A. Himeise, H. Himeise, Dürr 1998

M 65 (2,0 kg) Nation 129,25 Deutschland Helf, Rzehak, Prof.Kenntner 1998

M 65 (2,0 kg) Verein 125,28 LRV Bonn - Hardtberg Schladen, Ziegelmeier, Adolph 2004

M 65 125,28 LRV Bonn-Hardtberg Schladen, Ziegelmeiser, Adolph 2004



M 70 (1,5 kg) Nation 123,27 Deutschland Rittweger, Spengler, Heilenmann 1998

M 70 (1,5 kg) Verein 125,58 TG Nürtingen Verstegen, Appel, Raisch 2009

M 70 125,58 TG Nürtingen Verstegen, Appel, Raisch 2009

M 75 (1,5 kg) 99,64 TS Esslingen Heilenmann, Spengler, Stölzle 2003

M 75 99,64 TS Esslingen Heilenmann, Spengler, Stölzle 2003



Frauen Mannschaft Nation 119,98 Deutschland Müller-Schmidt, Fuchs, Emmert 2003

Frauen Mannschaft Verein 111,33 TV Idstein R.Baier, K.Baier, J.Baier 2001

Frauen 111,33 TV Idstein R. Baier, K. Baier, J. Baier 2001

Schülerinnen A (W14/15) 84,81 TuS Badenweiler Friedrich, Baguslawski, Huttner 1995

Schülerinnen A 84,81 TuS Badenweiler Friedrich, Baguslawski, Huttner 1995

W 30 102,54 LRV Bonn - Hardtberg A.Ziegelmeier, Brosch, Eutin 1997

W 30 102,54 LRV Bonn-Hardtberg Ziegelmeier, Brosch,Eutin 1997

W 35 Nation 104,26 Republik Südafrika White, Uys, Schoonwinkel 1998

W 35 Nation DR 71,77 Deutschland Vater, Wissinger, Reile 1998

W 35 71,77 Nationalteam D Vater, Wissinger, Reile 1998

W 40 Nation 99,01 Ungarn Dr.Rakoczi, Pallay, Magyar 1998

W 40 Verein 84,90 LG Tübingen Keppler, Knecht, Schöttle 1994

W 40 84,90 LG Tübingen Keppler, Knecht, Schöttle 1994

W 45 91,46 SV Tübingen Keppler, Knecht, Schöttle 1995

W 45 91,46 SV Tübingen Keppler, Knecht, Schöttle 1995

W 50 70,38 TSG Mutterstadt Schaible, Schilling, Stein 2003

W 50 70,38 TSG Mutterstadt Schaible, Schilling, Stein 2003

W 55 65,70 TSG Mutterstadt Oppermann, Böhm, Stein 2014

W 55 65,70 TSG Mutterstadt Oppermann, Böhm, Stein 2014

W 60 65,12 TSG Mutterstadt Fuchs, Böhm, Müller 2013

W 60 65,12 TSG Mutterstadt Fuchs, Böhm, Müller 2013

W 65 47,70 TuS Badenweiler Nick, Jentsch, Niemöller 2006

W 65 47,70 TuS Badenweiler Nick, Jentsch, Niemöller 2006



Dies ist eine unbearbeitete Zusammenführung der zuletzt veröffentlichten Rekordlisten bis 2017 (in blau) und ab 2018 (in rot). 

Diese wollen wir schnellstmöglich überarbeiten und benötigen dafür folgende Hilfen von euch:

- Korrekte Schreibweisen der Namen und Vereine

- Orte, in denen die Rekorde aufgestellt wurden

- bei Mannschaften die genauen Namen mit Vornamen, Jahrgängen und Einzelleistungen

Im Optimalfall kann uns jemand noch alte Ergebnislisten zur Verfügung stellen (gerne per Mail an pressekonni@googlemail.com,

Stick oder Kopie in Papierform)

Vielen Dank für eure Mithilfe.

Kornelia Wrzesniok


