LSW- und Leichtathletik-Werfertag am 06.06.2022 in Mutterstadt

Ergebnisliste

LSW-Kugelsto3-Dreikampf

W 50 (3.00 + 3,00 + 3,00 kg — Reihenfolge: Stand + Angleiten + Anlauf):

1. Telge, Kristina 70 32,83 m TV Alzey
10,19 + 11,60 + 11,04

M 65 (4,00 + 4,00 + 4,00 kg):

1. Lutter, Dr., Klaus 56 32,96 m RKS Phoenix Mutterstadt
10,91 + 11,41 + 10,64

2. Gundermann, Norbert 56 2555 m RKS Phoenix Mutterstadt
8,63+ 8,59+ 8,33

3. Luszick-Gahlen, Uwe 54 25,49 m RKS Phoenix Mutterstadt

863+ 925+ 7,61
Teamwertung M 65 (4,00 + 4,00 + 4,00 kg):

1. RKS Phoenix Mutterstadt 84,00 m
Lutter, Dr., Klaus 56 32,96 m
Gundermann, Norbert 56 25,55 m
Luszick-Gahlen, Uwe 54 25,49 m
M 70 (4,00 + 4,00 + 4,00 kg — Reihenfolge: Stand + Angleiten + Anlauf):
1. Tauscher, Christian 50 25,85 m RKS Phoenix Mutterstadt

8,82+ 9,00 + 8,03
Teamwertung M 70 (4,00 kg):

- RKS Phoenix Mutterstadt abg.
M 75 (4,00 + 4,00 + 4,00 kg — Reihenfolge: Stand + Angleiten + Anlauf):
1. Hessert, Helmut 46 17,73 m TSV Schott Mainz

8,80+ 8,93 +o0.9.V.

LSW-Diskus griechisch-Dreikampf
incl. Einzelwertungen

WHK und W 50 (2,00 + 2,50 + 3,00):

1. Telge, Kristina 70 34,93 m TV Alzey
19,93 + 15,00 + 0.9.V.

MHK (3,00 + 3,75+ 5,00 kg):

1. Lutter, Dr. Klaus 56 52,59 m RKS Phoenix Mutterstadt
20,59 + 17,62 + 14,38

2. Gundermann, Norbert 56 4531 m RKS Phoenix Mutterstadt
18,06 + 14,97 + 12,28

3. Luszick-Gahlen, Uwe 54 43,03 m RKS Phoenix Mutterstadt
17,12 + 14,03 + 11,88

4, Rhaue, Reinhard 52 41,37 m RKS Phoenix Mutterstadt
16,34 + 13,73 + 11,30

5. Tauscher, Christian 50 36,96 m RKS Phoenix Mutterstadt

13,88 + 12,55 + 10,53
Teamwertung MHK (3,00 + 3,75 + 5,00 kQ):

1. RKS Phoenix Mutterstadt 140,93 m
Lutter, Dr. Klaus 56 52,59 m
Gundermann, Norbert 56 4531 m

Luszick-Gahlen, Uwe 54 43,03 m

DBL



M 65 (2,50 + 3,00 + 3,75 kg):

1. Lutter, Dr. Klaus 56 59,79 m RKS Phoenix Mutterstadt
21,58 + 20,59 + 17,62

2. Gundermann, Norbert 56 53,75 m RKS Phoenix Mutterstadt
20,72 + 18,06 + 14,97

3. Luszick-Gahlen, Uwe 54 49,05 m RKS Phoenix Mutterstadt
17,90 + 17,12 + 14,03

a.W. Rhaue, Reinhard 52 48,32 m RKS Phoenix Mutterstadt
18,25 + 16,34 + 13,73

a.W. Tauscher, Christian 50 43,43 m RKS Phoenix Mutterstadt

17,00 + 13,88 + 12,55
Teamwertung 65 (2,50 + 3,00 + 3,75 kg):

1. RKS Phoenix Mutterstadt 162,59 m
Lutter, Dr. Klaus 56 59,79 m
Gundermann, Norbert 56 53,75 m
Luszick-Gahlen, Uwe 54 49,05 m
M 70 (2,00 + 2,50 + 3,00 kg):
1. Rhaue, Reinhard 52 54,19 m RKS Phoenix Mutterstadt
19,60 + 18,25 + 16,34
2. Tauscher, Christian 50 49,99 m RKS Phoenix Mutterstadt
19,11 + 17,00 + 13,88
- Zachrau, Gerhard 49 abg. RKS Phoenix Mutterstadt
a.W. Bittler, Kurt 46 abg. RKS Phoenix Mutterstadt
Teamwertung M 70 (2,00 + 2,50 + 3,00 kg):
- RKS Phoenix Mutterstadt abg.
M 75 (2,00 + 2,50 + 3,00 kg):
- Hessert, Helmut 46 abg. TSV Schott Mainz
- Buttler, Kurt 46 abg. RKS Phoenix Mutterstadt

LSW-Igmander-Hammerwerfen
MHK + M 40 (13,00 kg):

1. Gundermann, Norbert 56 12,56 m RKS Phoenix Mutterstadt
2. Lutter, Dr., Klaus 56 11,76 m RKS Phoenix Mutterstadt
3. Rhaue, Reinhard 52 10,53 m RKS Phoenix Mutterstadt
4, Tauscher, Christian 50 9,23 m RKS Phoenix Mutterstadt
Teamwertung MHK + M 40 (13,00 kg):
1. RKS Phoenix Mutterstadt 34,85 m

Gundermann, Norbert 56 12,56 m

Lutter, Dr., Klaus 56 11,76 m

Rhaue, Reinhard 52 10,53 m
M 65 (8,00 kg):
1. Gundermann, Norbert 56 19,32 m RKS Phoenix Mutterstadt
2. Lutter, Dr., Klaus 56 17,10 m RKS Phoenix Mutterstadt
a.W. Rhaue, Reinhard 52 16,08 m RKS Phoenix Mutterstadt
a.W. Tauscher, Christian 50 14,21 m RKS Phoenix Mutterstadt
Teamwertung M 65 (8,00 kg):
1. RKS Phoenix Mutterstadt 52,50 m

Gundermann, Norbert 56 19,32 m

Lutter, Dr., Klaus 56 17,10 m

Rhaue, Reinhard 52 16,08 m
M 70 (5,00 kg):
1. Rhaue, Reinhard 52 23,00 m RKS Phoenix Mutterstadt
2. Tauscher, Christian 50 20,58 m RKS Phoenix Mutterstadt

Teamwertung M 70 (5,00 kg):
- RKS Phoenix Mutterstadt abg.



LSW-Stand-Kugelsto3-Flinfkampf (,,Shotorama*)

MHK (5,00 + 6,00 + 7,26 + 10 + 15,00 kg):

1. Lutter, Dr., Klaus 56 42,32 m RKS Phoenix Mutterstadt
10,91 + 10,26 + 9,13 + 7,16 + 4,86

2. Luszick-Gahlen, Uwe 54 33,89 m RKS Phoenix Mutterstadt
8,63+ 8,00+ 6,90 + 5,83 + 4,53

3. Tauscher, Christian 50 32,67 m RKS Phoenix Mutterstadt
8,18+ 7,08 + 6,90 + 5,86 + 4,65

4, Gundermann, Norbert 56 32,56 m RKS Phoenix Mutterstadt

8,63+ 7,22 +6,38+5,90 +4,43
Teamwertung MHK (5,00 + 6,00 + 7,26 + 10 + 15,00 kQ):

1. RKS Phoenix Mutterstadt 108,88 m
Lutter, Dr., Klaus 56 42,32 m
Luszick-Gahlen, Uwe 54 33,89 m
Tauscher, Christian 50 32,67 m
M 65 (4,00 + 5,00 + 6,00 + 7,26 + 10,00 kg):
1. Lutter, Dr., Klaus 56 49,78 m RKS Phoenix Mutterstadt
12,32+ 10,91 + 10,26 + 9,13 + 7,16
2. Luszick-Gahlen, Uwe 54 38,66 m RKS Phoenix Mutterstadt
9,30+ 8,63+ 8,00+ 6,90 +5,83
3. Gundermann, Norbert 56 37,29 m RKS Phoenix Mutterstadt
9,16 + 8,63+ 7,22+6,38+ 5,90
a.W. Tauscher, Christian 50 36,84 m RKS Phoenix Mutterstadt

8,82+ 8,18+ 7,08 + 6,90 + 5,86
Teamwertung 65 (4,00 + 5,00 + 6,00 + 7,26 + 10,00 kQ):

1. RKS Phoenix Mutterstadt 125,73 m
Lutter, Dr., Klaus 56 49,78 m
Luszick-Gahlen, Uwe 54 38,66 m
Gundermann, Norbert 50 37,29 m
M 70 (3,00 + 4,00 + 5,00 + 6,00 + 7,26 kg):
1. Tauscher, Christian 50 40,22 m RKS Phoenix Mutterstadt
9,24 +8,82+ 8,18+ 7,08 + 6,90
- Rhaue, Reinhard 52 abg. RKS Phoenix Mutterstadt
- Zachrau, Gerhard 48 abg. RKS Phoenix Mutterstadt
Teamwertung 70 (3,00 + 4,00 + 5,00 + 6,00 + 7,26 kQ):
- RKS Phoenix Mutterstadt abg.

M 75 (3,00 + 4,00 + 5,00 + 6,00 + 7,26 kg):
- Hessert, Helmut 46 abg. TSV Schott Mainz



