
SSC Vellmar LSW-Spezialsport -Wettkampf Werferzehnkampf

Nr. Name Vorname Verein Jg. AK Gewicht kg/gr Gewicht kg/gr Punkte
gesamt

1 Schaak Hendrik SSC Vellmar 1958 M60 5 - 1,0 - 250 - 600 - 1,0 36,74 38,9 43,02 32,81 37,37 5 - 7,5 - 3 - 7,5 - 5 25,45 17,37 21,82 10,20 12,94 8022,40

2 Krug Carmen SSC Vellmar 1969 W50 3 - 1,0 - 250 - 500 - 1,0 41,63 29,47 27,86 20,28 38,98 3 - 3 - 2 - 3 - 3 24,42 21,96 20,45 10,45 11,17 7428,66

3 Niemeyer Gerhard SSC Vellmar 1941 M75 4 - 1,0 - 250 - 500 - 1,0 19,40 25,19 34,73 23,09 30,10 3 - 5 - 3 - 2,5 - 4 20,33 11,12 14,62 7,11 8,10 5536,53

4 Nies Sabine SSC Vellmar 1964 W55 3 - 1,0 - 250 -500 - 1,0 30,68 25,34 31,77 25,29 30,34 3 -3 - 2,0 - 3 - 3 20,74 18,76 13,36 9,23 7,17 6209,96

5 Nuschke Hartmut SSC Vellmar 1956 M60 5 - 1,0 - 250 - 600 - 1,0 42,88 36,80 29,56 25,66 40,77 5 - 7,5 - 3 - 7,5 - 5 23,16 18,87 18,33 8,96 9,56 7285,56
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KugelHammer Diskus Speer Kugelschocken SteinKeule Schleuderball Gewicht 1-armig Gewicht 2-armig
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