Werfertag des TSV Medelby am 03.10.2019

Werferzehnkampf
| [Vorname [Name Verein Jg
M80
Gewicht
Ulrich Dr. Klopsch [E&-Neumbnster| 37[Hammer |Punkte [Diskus |Punkte |[Kugel |Punkte [Speer Punkte |beidarmig |Punkte [Zehnkampf
TSy Ohmela 19,02 380| 17,51 389 6,14 439 14,02 312 0,00 0
Schleu- Kugel- Gewicht
Stein Keule derball schocken einarmig
5,70 518] 18,33 306 17,93 326 9,94 368 9,51 317 3354
M70
Gewicht
Holger Knie TV Langen 08 | 48|Hammer |[Punkte |Diskus |Punkte |Kugel [Punkte |Speer Punkte [beidarmig |Punkte |Zehnkampf
32,52 650| 30,27 673 11,52 823 29,69 660]0.g.V. 0
Schleu- Kugel- Gewicht
Stein Keule derball schocken einarmig
9,24  840] 38,71 645 30,89 562 18,55 687 22,71 757 6297
Gewicht
Fred Weber TSV Husum 75 | 47|Hammer |[Punkte |Diskus |Punkte |Kugel [Punkte |Speer Punkte [beidarmig |Punkte |Zehnkampf
24,81 496 21,01 467 8,21 586 18,49 411 11,42 519
Schleu- Kugel- Gewicht
Stein Keule derball schocken einarmig
6,39 581] 30,08 501 28,80 524 14,86 550 20,96 699 5334
M65
Gewicht
Sonke Rufin LAV Husum 51|Hammer [Punkte |Diskus |Punkte |Kugel [Punkte |Speer Punkte |beidarmig |Punkte [Zehnkampf
22,10 4421 30,20 671 8,08 577 25,18 560 11,13 506
Schleu- Kugel- Gewicht
Stein Keule derball schocken einarmig
6,49 590 45,02 750 31,29 569 15,00 556 14,55 485 5706




M60

Gewicht
Rolf Schiien Wittenseer SV [ 57|Hammer [Punkte |[Diskus |Punkte |Kugel |Punkte [Speer Punkte |beidarmig |Punkte [Zehnkampf
36,51 7301 27,73 616 0 25,37 564 16,10 732
Schleu- Kugel- Gewicht
Stein Keule derball schocken einarmig
7,37 670 37,25 621 40,18 731 16,38 607 17,31 577 5847
M50
Gewicht
Michael |Bott TSV Fahrdorf | 66|Hammer [Punkte [Diskus [Punkte [Kugel [Punkte |Speer Punkte |beidarmig |Punkte [Zehnkampf
35,17 703] 33,59 746 12,59 899 35,33 785 14,52 660
Schleu- Kugel- Gewicht
Stein Keule derball schocken einarmig
9,58 871 49,10 818 41,65 757 22,71 841 10,03 334 7416
Gewicht
Stefan Bolz LAV Husum 65|Hammer [Punkte |Diskus |Punkte |Kugel [Punkte |Speer Punkte |beidarmig |Punkte [Zehnkampf
21,52 430 23,71 527 7,94 567 26,27 584 9,54 434
Schleu- Kugel- Gewicht
Stein Keule derball schocken einarmig
5,12  465] 3544  591] 31,02 564 14,62] 541 12,07] 402 5106
M45
Gewicht
Ralf Mordhorst  [LAC Libeck 73|Hammer [Punkte |Diskus |Punkte |Kugel [Punkte |Speer Punkte [beidarmig |Punkte |Zehnkampf
37,52 750 49,57 1102 14,52 1037 47,01 1045 16,79 763
Schleu- Kugel- Gewicht
Stein Keule derball schocken einarmig
9,14 831| 54,40 907 54,60 993 22,82 845 28,37 946 9218




W75

Gewicht
Kate Scheikowski [TV Langen 08 | 41|Hammer [Punkte |Diskus |Punkte [Kugel [Punkte |Speer Punkte |beidarmig |Punkte [Zehnkampf
19,57 391 14,94 332 6,58 470 11,01| 245 12,78] 581
Schleu- Kugel- Gewicht
Stein Keule derball schocken einarmig
5,67 515 23,06 384 22,07 401 12,17 451 13,05 435 4206
W65
TSV Husum Gewicht
Ingeborg |Bastian 1875 50|Hammer [Punkte |Diskus |Punkte |Kugel [Punkte |Speer Punkte |beidarmig |Punkte [Zehnkampf
16,95 339] 13,12 292 5,03 359 9,61 214 9,26 421
Schleu- Kugel- Gewicht
Stein Keule derball schocken einarmig
5,41 492| 19,72 329 15,73 286 10,17 377 12,44 415 3522
WHK
Gewicht
Yasmin  |Bolz LAV Husum 98|Hammer [Punkte |Diskus |[Punkte |Kugel |Punkte |Speer Punkte [beidarmig |Punkte |Zehnkampf
12,54 251 13,84 308] 6,29 449 27,48 611 10,01| 455
Schleu- Kugel- Gewicht
Stein Keule derball schocken einarmig
5,44 495 35,59 593 27,14 493 8,71 323 11,14 371 4348




