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5. Offene Kreismeisterschaften 
im LSW-Spezialsport der 

LG Kreis Ahrweiler 
                    am  

                          28. März 2020 ab 10.00 Uhr 

 
Ausschreibung 

Ausrichter: 

 TV Sinzig 08 e. V./LG Kreis Ahrweiler 

Austragungsort:                                                      

 Rhein-Ahr Stadion Sinzig, Grüner Weg 

Vertreter des LSW-Spezialsport/LG Kreis AW 

Wettbewerbe: 

 Keulenweitwurf 
 Speerorama 
 Shotorama 
 Speerwurf-3-Kampf 

Meldungen an: 

 Wolfgang Kownatka, Rosenstraße 63, 53489 Sinzig,  
 E-Mail: wkownatka@web.de  
 Mit der Meldung (Name, Vorname, Anschrift*, Altersklasse, Verein, 

Disziplin) erklärt sich der Teilnehmer zur Veröffentlichung seiner in 
der Anmeldung enthaltenen Daten und Fotos vom Wettkampf in 
Medien und im Internet einverstanden. 

Meldeschluss:                   20. März 2020 

Nachmeldungen werden von der Anzahl der gemeldeten Teilnehmer in den 
einzelnen Disziplinen abhängig gemacht. 

LG Kreis 
Ahrweiler 
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Teilnahmeberechtigung:  
Mitglieder eines Sportvereins in den Altersklassen:  

 Ab Schüler/Schülerinnen A/B bis M/W 85 

Teilnahmegebühr: 

 3,00 € Einzeldisziplinen 

Mindestleistungen: 

 Mindestleistungen werden nicht gefordert 

Startunterlagen:  

 Am 28. März 2020 ab 09.00 Uhr im Wettkampfbüro 

Siegerehrungen und Urkunden: 

 Die ersten Siegerehrungen finden in der Mittagspause gegen 13.00 
Uhr, die restlichen nach Abschluss der letzten Wettkämpfe statt. 
Entsprechend der Teilnehmerzahlen können mehrere Altersklassen 
zusammengefasst werden, um den Ablauf zu beschleunigen. Jeder 
Teilnehmer erhält eine Urkunde. 

 Die Ergebnisse werden auf der Homepage  
des TV Sinzig 08 (www.tv-sinzig.de),  
des LSW-Spezialsport (www.lsw-spezialsport.de)  
der Leichtathletik-Gemeinschaft Kreis AW (www.lg-kreis-aw.de) 
veröffentlicht. 

Umkleide-/Duschmöglichkeiten: 

 Sind auf dem Sportplatz in beschränktem Umfang vorhanden 

Parkplätze:  

 Im Bereich des Stadions, Grüner Weg 

Geräte: 

 Eigene Geräte können mitgebracht werden. Ihr Wettkampfeinsatz 
setzt eine positive Prüfung der Maße und Gewichte voraus. 

 Der Veranstalter kann nur begrenzt Geräte zur Verfügung stellen. 

Zeitplan und Zeitplanänderungen: 

 Der Zeitplan wird spätestens am 21. März 2020 auf der Homepage 
www.tv-sinzig.de, www.lsw-spezialsport.de, www.lg-kreis-aw.de 
veröffentlicht. Der Ausrichter behält sich Zeitplanänderungen vor. 
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Sonstiges: 

 Kalte Getränke, Kaffee und selbstgebackener Kuchen stehen für 
einen geringen Kostenbeitrag bereit. 

 Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer werden gebeten, uns mit der 
Anmeldung mitzuteilen: 

o Ob sie bereits an Wettbewerben des LSW-Spezialsport 
und/oder der klassischen Leichtathletik teilgenommen haben 

o Ob sie – falls ja – Titel oder TOP 3 Platzierungen bei 
nationalen/regionalen oder internationalen Meisterschaften 
errungen haben** 

 Haftung:     
Der Ausrichter übernimmt keine Haftung für Schäden  
jeglicher Art. 
Die Wettkämpfe werden nach den Wettkampfordnungen und 
Sicherheitsregeln des DLV und des LSW Spezialsport Deutschland e. 
V. durchgeführt.  
Die Anweisungen der Kampfrichter an den Wettkampfstätten sind zu 
beachten. 
 

* Anschrift für den Fall, dass wir Nachsendungen vornehmen müssen. 

** Diese Angaben würden uns helfen, bei der Veranstaltungsmoderation 
die Teilnehmerinnen und Teilnehmer etwas näher vorzustellen. 

 


