
Werfertage der SF Neukieritzsch 2022 

2. Werfertag am 25.03.2022 in Neukieritzsch 

 

Ergebnisse: 

LSW 

 

Keulenwerfen 

Männer 

M 60    ( 250 g ) 

1.  Thomas Maune  61 SF Neukieritzsch 1921  42,60 m 

M 70    ( 250 g) 

1. Rainer Nellessen 50 SF Neukieritzsch 1921  24,94 m 

M 85    ( 250 g) 

1. Bernd Rühlemann   37 SV Lindenau 1848   15,64 m 

 

Frauen 

 

W 45    ( 250 g ) 

1. Jana Keller  74 SF Neukieritzsch 1921  28,48 m 

 

W 50    ( 250 g ) 

1.  Andrea Lange 70 SF Neukieritzsch 1921  34,02 m 

2. Claudia Hörhold 70 SC DHfK Leipzig   29,18 m 

 

 

W 55    ( 250 g ) 

1.  Ines Mikoleiczik 63 SF Neukieritzsch 1921  29,47 m 



 

W 60    ( 250 g ) 

1. Roswitha Militzer 59 SF Neukieritzsch 1921  23,57 m 

 

W 70    ( 250 g ) 

1. Hannelore Nellessen  52 SF Neukieritzsch 1921  17,46 m 

 

Leichtathletik 

Diskus 

Männer 

  

M 60    (1 kg) 

1. Thomas Maune 61 SF Neukieritzsch 1921  23,47 m 

2.  Jens Häckert  61 SF Neukieritzsch 1921  21,25 m 

  

M 70    (1 kg) 

1. Rainer Nellessen 52  SF Neukieritzsch 1921  15,85 m 

 

M 85    (1 kg) 

1. Bernd Rühlemann 37 SV Lindenau 1848   15,98 m 

 

Frauen 

W 45    (1 kg) 

1. Jana Keller  74 SF Neukieritzsch 1921  18,14 m 

 

W 50    (1 kg) 

1. Andrea Lange 70 SF Neukieritzsch 1921  20,20 m 

2. Claudia Hörhold 70 SC DHfK Leipzig   19,75 m 



W 55    ( 1kg) 

1. Ines Mikoleiczik 63 SF Neukieritzsch 1921  22,69 m 

 W 60    (1 kg) 

1. Roswitha Militzer 59 SF Neukieritzsch 1921  11,16 m 

 

Kugel 

 

Männer 

 

M 60    (5 kg) 

1. Thomas Maune 61 SF Neukieritzsch 1921  8,15 m 

2. Jens Häckert  61 SF Neukieritzsch 1921  7,87 m 

 

M 70    (4 kg) 

1. Rainer Nellessen 52 SF Neukieritzsch 1921  6,72 m 

 

M 85    (3 kg) 

1. Bernd Rühlemann 37 SV Lindenau 1848   6,00 m 

 

Frauen 

 

W 45    (4 kg) 

1. Jana Keller  74 SF Neukieritzsch 1921  6,18 m 

 

W 50    (3 kg) 

1. Claudia Hörhold 70 SC DHfK Leipzig   8,66 m 

2.  Andrea Lange 70 SF Neukieritzsch 1921  8,06 m 

 



W 55    (3 kg) 

1.  Ines Mikoleiczik 63 SF Neukieritzsch 1921  8,71 m  

2. Steffi Träger  65 SF Neukieritzsch 1921  7,49 m 

 

W 60    (3 kg) 

1. Petra Krajan  58 SF Neukieritzsch 1921  6,90 m 

2. Roswitha Militzer 59 SF Neukieritzsch 1921  5,96 m 

 

W 70    (3kg) 

1. Hannelore Nellessen  52 SF Neukieritzsch 1921  4,65 m 

 

 

Die Wettkämpfe fanden unter regulären Bedingungen und nach den Regeln des 

DLV und LSW statt.   


