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Only together we are strong
Franz Kastenberger
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Veranstalter von auBergewohnlichen Sportarten.

Organisation von Welt & Europameisterschaften.
* 0676/ 30 18 169 * xpe-sports@gmx.at *
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Weltrekorde werden ausschlieBlich nur mehr mit Gewichten der jeweiligen Altersklassen gefiihrt.

Meisterschafts Gewichte fir 2020
Gewicht-Hochwurf — Klassen und Gewichte
Weight for height- claases & weights

Starterlaubnis fiir M/W -18 Jahre
nur mit Genehmigung von Trainer
und Eltern.

Starter permit for women and men
up to 18 years only with the help of
trainers or parents.

l

M-U12 5,45kg/10lb W-U12 no start
permission
M-U14 7,26kg/16lb W-U14 no start
permission
M-U16 9,08kg/20lb W-U16 no start
permission
M-U18 11,34kg/251b W-U18 7,26kg/16lb
M-U20 15,88kg/351b W-U20 9,08kg/20lb
M-U23 19,6kg/44lb M-U23 11,34kg/251b
M-M45 | 25,4kg (56lb) W-W45 | 15,88kg (35lb)
M50 — M55 ;gisskgé:;'b) W50 - W55 | 11,34kg (25Ib)
M60 - M65 | 15,88kg (35Ib) | | W60—-W65 | 9,08kg (20lb)
M70-M75 | 11,34kg (251b) | | W70-W75 | 7,26kg (16lb)
M80 9,08kg (201b) W80 5,45kg (101b)
M85 — M90+ | 7,26kg (161b) W85 — W90+ | 5,45kg (10lb)

Information: E-Mail: x-powersports@gmx.at
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